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Objectivos do projecto

A

- stimular nos jovens o interesse pela investigacao sobre
\ temas relacionados com a Energia e Ambiente

Sensibilizar e educar os jovens para a necessidade de

utilizar a energia de forma mais sustentavel

/ M
Motivar para a investigacao e compreensao das

guestdes relacionadas com a energia, especialmente a

nivel local - na escola, em casa e na comunidade
A
Iniciar os mais jovens na producao de artigos

jornalisticos de qualidade, relacionados com os temas a
abordar

Sugeriruma actividade enriquecedora e transversal ao

processo de ensino-aprendizagem que contribua para a
implementacao do Programa Eco-Escolas com énfase no
Tema do Ano: “Alteracoes Climaticas”



& Elaboracao de questionarios e entrevistas sobre
comportamentos/atitudes relacionados com a
eficiéncia energética e mobilidade sustentavel

Criancas do 4° ano do ATL das Escolas EB1 n°l Belas e EB1/JI
Fonteireira



riacao de folhetos informativos

J E":Ltnpl:::ﬁ de trabalhos
C

Protege melhor o ambiente

.. . Poupar Energia

Se mover de forma sustentavel
Desligue os aparelhos eléc-

tricos no botdo & ndo no
comando,

Deixe o carro em casa e ande o mais
possivel apé ou de bicicleta

Apague as luzes sempre que possivel.

\ I@ B

:‘h _'_:: Utilize a secagem natural.

I~ Fartilhe o seu transporte com vwizinhos, colegas
Reduza o tempo de abertura do @ de ‘I'r*_abalho e caolegas do

frigorifica. L seu Filho.

=gl Itilize mdquinas (roupa e louga) _
@% cheias & a baixas temperaturas. Mantenha o carro sempre afinado,
s oAy para que ndo liberte excesso de gases
i cesmy poluentes.
TR

Pratique uma condugdo suave.

Tome banho de chuveiro e ndo de B
imersdo. :

T

LUtilize o mais possivel a luz - tilize, sempre que possivel, transportes
£ o natural. piblicos.

Separe correctamente [=F= . 3
g
limos, 'FD |
FAETAL

se. ..

Curosidades

Em cada ano, um automdwvel pro-
duz em meédia quase 4 vezes o
seu peso em did=ido de carbono,

A redugio de velocidade na con-

dugiio de 120Emsh para 100K h

pode repraesentar uma poupanga
de cercade 159 por cento.

2 sector maior consumidor de
energia em Portugal € o sector
dos transportes com cerca de 30
por cento de toda a energia con-
sumida.

A temperatura nas cidades €, em

média 2 a 3 graus C rmais alta do

que no campo, devido ao consumo
de energia.

Pratique ¢ dé& a conhecer aos cutros. Com a colaboragdo de todes, o Future do Planeta serd mais risonho.

EB1 Professora Elvira Fernandes Dias - Trabalho colectivo sobre “Eficiéncia Energética”

- Alunos dos 3° e 4° anos




Exe mplos de trabalnwos
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Trabalho realizado pelos alunos do 4.°
Ano do Externato Casa-Mae e R L




43 J Ettnplaﬁ de trabalnos

& Participacdo num programa de radio local.

Um grupo de alunos do 4.°
ano do Externato Casa-Mae
deslocou-se a Radio Jornal
FM, em Gandra, na cidade de
Paredes para mobilizar e
sensibilizar a populacao
para o Dia Europeu Sem
Carros.

Trabalho realizado pelos alunos do 4.°
Ano do Externato Casa-Mae



= J E":Ltnpl:::ﬁ de trabalhos

@ Criagao de histérias

-
~—— /
e s
“Foram descobertas, na manha de 6(3 6 h
ontem, umas pegadas estranhas nas "/
imediacOes do Externato Casa-Mae, i| e Pr—
na freguesia de Baltar, em Paredes. /\ e
(...) :
ApOs contacto das autoridades ‘ﬂ__,.fw' e
responsaveis, 0 nosso jornal teve . F
acesso ao conjunto de cartbes . |
recolhidos pelos alunos.” (F e, __.J’
p i b

Trabalho realizado pelos alunos do 4.°
Ano do Externato Casa-Mae




Alguns dos cartdes encontrados e que devem ser elemento de reflexao
para todos.

1 - O ambiente deve ser uma preocupacdo de todos os habitantes do
vosso planeta. Comecem por atitudes simples como reduzir o numero
de viagens em transporte individual, contribuindo para uma
mobilidade sustentavel.

2 - O excesso de automoveis congestiona o trafego, prejudica o
direito a mobilidade, degrada o espago publico, retira espago vital aos
pedes e transportes publicos e tem efeitos negativos na qualidade de
vida.

3 - Promovam a transferéncia para modos de transporte sustentdvel e
nao agressores do ambiente,

4 - Incentivem para o recurso aos modos de transporte nado
motorizado (bicicleta, andar a pé, ..) sobretudo para pequenas

distancias.

5 - Encorajem o desenvolvimento de comportamentos compativeis
com o desenvolvimento sustentavel e, em particular, com a protecgdo
da qualidade do ar, com a diminuicao do aquecimento global e com a

reducdo do ruido.

6 - Consciencializem os habitantes do vosso planeta para os efeitos
que a escolha de um modo de transporte terda na qualidade do



= J E'i.thpl::!ﬁ de trabalhos

@~ Andlise de estudos — Producéo de gréaficos

Energias consumidas nos Acores
i i (2005)
Cl’lan(;as analisam a %o face ao total de energia consumaida

sustentabilidade energética da
regiao, partindo do estudo das 80 -
fontes de energia mais 70 S
utilizadas nos Acores.

Escola EB/JI da CovoadaPointa
Delgada. Acgores.



Exe mplos de trabalnwos

@ Visita de Estudo a um Moinho de Maré - Parque
Natural da Ria Formosa

Escola EB 1, N.°5 de Vale de
Carneiros - Faro



Ano 2006/2007

-Sem numero limite de escolas do 1° Ciclo
do Ensino Basico
- 30 escolas do 2°/3° Ciclo do Ensino Basico

&

2 artigos jornalisticos

Eficiéncia Energética
Mobilidade Sustentavel




Ano 2006/2007

-30 escolas do 2°/3° Ciclo do
Ensino Basico

il

2 trabalhos em Banda
Desenhada

Eficiéncia Energética e Alteracdes Climaticas
Mobilidade Sustentavel e Alteracdes Climaticas




Site 'Cidade da Energia’

Ano piloto. 20085 /72006

Ano 2006/2007

bam-vindo &

Cidade da Energia

SALA DA
PESQUISA
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Supermercado ' 11
T
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Z e Exemplos de trabalhos

o b

& Realizacao de inquéritos e sensibilizacdo da populacao

Alunos foram para o terreno dar a
conhecer as paragens de autocarro
iluminadas por Energia Solar!

Pesquisa junto da populacao que utiliza
meios de transporte alternativos sobre
0S seus conhecimentos sobre o que é a
Mobilidade Sustentavel e as suas
vantagens e desvantagens.

1° Prémio (1° escaldo): Criancas do do ATL das
Escolas EB1 n°1 Belas e EB1/JI Fonteireira




i Exemplos de trabalhos

& visita de Estudo

Os alunos do 4° ano da EB1 de
Praia de Mira fizeram uma
pequena visita de estudo aos
Moinhos da Lagoa. A deslocacéao
foi feita de autocarro e também
pela pista ciclo-pedonal existente
no concelho de Mira.

Para verificar a utilizacdo da pista
as criancgas, juntamente com 0s
professores da turma, decidiram
realizar um inquérito aos pais.

2° Premio (1° Esclaldo): Escola EB 1 Praia de Mira
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N~ Elthplﬂﬁ de trabalnhos
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& Elaboragao de panfletos "7,
Eg T —p %"
> \ .
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“Os alunos do 8° ano da escola, iniciaram o projecto com a
de cartazes informativos, pelos diversos espacos escolares,
constam medidas eficientes a adoptar; realizaram e distribui
desdobravel informativo (...).

Eles vao «rasgar» as portas da escola e sair para a comunidade. Vao
distribuir o desdobravel que fizeram, considerando-o o grito de alerta
necessario para a promocéao de uma sociedade eficiente — aquela que
nao desperdica energia.”

3° Prémio (2° escalédo): Escola EB 2,3 S. Bernardo
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Colégio Casa — Méae — 1° Prémio
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Escola EB I/Jl1 do Couco — 3° Prémio



Ano 20072/2008%

Escaldao 1 - 1° e 2° Ciclo do Ensino Basico

Escaldo 2 - 3° Ciclo e Ensino Secundario

&

2 artigos jornalisticos

Eficiéncia Energética
Mobilidade Sustentavel




b= Definicaeo do trabalnwe
ot — Artigos jornalisticos

O trabalho ndo deve exceder as 2 paginas A4;

Devera ser constituido por: =) Um texto - que respeite as principais
regras da escrita jornalistica;

# Pelo menos uma ilustracao
(desenhos, fotografias, graficos,
guadros, etc.)

Os trabalhos a concurso poderao resultar do trabalho
de uma ou mais turmas ou de um concurso interno a
realizar na prépria escola.



@ 12 Prémio: 2000£
@ 22 Prémio: 1500€
Qg? 32 Prémio: 1000€

Prémio de participacao: Kit Solar Educativo
(para escolas vencedoras)

gl Premios

O prémio monetario destina-
se a ser empregue pela
escola na aquisicao/
filnanciamento dos projectos
em desenvolvimento no
ambito do Eco-Escolas e
Escola da Energia.

O prémio financeiro sera
atribuido da seguinte forma:
- 70% em Junho

- 30% em Outubro, durante
0 Galardao Eco-Escolas,
apos apresentacao do
relatorio relativo a aplicacao
do_premio



Ano 20072/2008%

2° ciclo do ensino basico
ao ensino secundario

il

2 trabalhos em Banda
Desenhada

Eficiéncia Energética e Alteracdes Climaticas
Mobilidade Sustentavel e Alteracdes Climaticas




Banda Dtﬁtnhada

Elementos do trabalho

1. Um trabalho em banda desenhada com um minimo de 3 e um
maximo de 5 paginas A4;

2. Uma sintese da historia (maximo 1 pagina A4);

3. Uma memoria descritiva que explicite a forma como foram
elaboradas as investigacoes e a producao do trabalho colectivo;

4. A identificacao completa que deve incluir o nome e contactos da
Escola e do(a) professor(a) responsavel; o nome dos alunos (ou

turma); o titulo do trabalho; o tema onde se insere. Z



QP 12 Prémio: 2000€
Q| 22 Prémio: 1700€
QP 32 Prémio: 1200€
QP 42 Prémio: 800€
Q71 52 Prémio: 500€

Prémio de participacao: Kit Solar Educativo
(para escolas vencedoras)

Premios

O premio monetario destina-
Se a ser empregue pela
escola na aquisicao/
financiamento dos projectos
em desenvolvimento no
ambito do Eco-Escolas e
Escola da Energia.

O prémio financeiro sera
atribuido da seguinte forma:

- 70% em Junho

- 30% em Outubro, durante o
Galardao Eco-Escolas, apos
apresentacao do relatorio
relativo-a-aplicacdo-do-premio



Ano 20072/2008%

3° ciclo do ensino basico ao
ensino secundario

PAS

Carrinhos Qutros _
Projectos Projectos com

(te~—- " re) potencialidade de
— aplicacao na escola
e/ou na comunidade




l‘g@ Objectivos do projecto

Sensibilizar os jovens e a comunidade escolar para a
problematica das Alteracdes Climaticas e a necessidade de
controlar a utilizacao de combustiveis fosseis

Sensibilizar e educar os jovens para a necessidade de
utilizar a energia de forma mais sustentavel

I I\

Motivar os jovens a aplicar ecotecnologias que permitam
g um uso mais racional dos recursos energéticos
g AN
- Reforcar as potencialidades criativas, o espirito critico e a
\ ~~ originalidade
o 1T
" Fomentaro gosto por actividades pedagogico-cientificas
M que permitam explorar alternativas ao uso de energias ndo
renovaveis aplicando conhecimentos gerais adquiridos em
diversas disciplinas (Fisica, Quimica, Educac¢ao Visual, entre
outras)

_—



l(g@ Definicao do trabalnwo
Concurso de Prototipos

Fases do trabalho

Inscricdo das equipas (até 31 de Janeiro de 2008)

Desenvolvimento dos trabalhos

_Envio do Relatoério do Projecto
-Objectivo(s)

-Aplicabilidade do projecto
-Custo(s)

-Envolvimento dos alunos

_Competicao e avaliacao dos prototipos

_Sessao de entrega de prémios



l(g@ Definicao do trabalnho
Concurso de Prototipos

Cﬂ.rrinhaﬁ Solares

Parceria com a Sociedade Portuguesa da Energia Solar (SPES)

Concurso Solar "Padre Himalaya“ (Escalao Apogeu-carrinho fotovoltaico)

“12 Grande Corrida Solar Padre Himalaya/Eco-Escolas”
Grande Prémio comemorativo do Dia Bandeiras Verdes Eco-Escolas 2005



l‘g@ Definicao do trabalnwo

Concurso de Prototipos

Sistemas nao poluentes de Producao de hidrogénio por electrolise da
distribuicdo de energia agua do mar, recorrendo a energia

Escola da Fisica — Departamento de Fisica da produzida pe|a radiac;éo solar
Faculdade de Ciéncias (Universidade do Porto) Escola da Fisica — Departamento de Fisica da Faculdade
de Ciéncias (Universidade do Porto)

Ouvtros projectos

ol ‘_# . . i
(@

Camara digital que dispensa o
uso de baterias. Para tirar uma
foto bastara girar a roda sobre
uma superficie. (Sony)
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« Estética, originalidade e criatividade do projecto
(baseada no formato, escolha dos materiais, entre outros
aspectos)

Avaliacao

 Grau de envolvimento dos alunos

. Aplicabilidade do projecto (projecto PY#F
tema livre) ’

 Desempenho do carrinho solar, de
acordo com a posicao alcancada em
cada etapa eliminatoria (projecto “Carrinhos solares”)



7).~
l(‘i@ Premios

@ 12 Prémio: 2000£
@ 22 Prémio: 1500€
Qg? 32 Prémio: 1000€

Prémio de participacao: Kit Solar Educativo
(para escolas vencedoras)

O prémio monetario destina-
se a ser empregue pela
escola na aquisicao/
filnanciamento dos projectos
em desenvolvimento no
ambito do Eco-Escolas e
Escola da Energia.

O prémio financeiro sera
atribuido da seguinte forma:
- 70% em Junho

- 30% em Outubro, durante
0 Galardao Eco-Escolas,
apos apresentacao do
relatorio relativo a aplicacao
do_premio



Site 'Cidade da Energia’

Pontos da rtgr: O

(disponivel em: http://vidas.galpenergia.com/escoladaenergia/index.html)



Calendarvizacao

“ESCOLA DA ENERGIA” S|{IO|N|ID|I|/F|IM[A|M|I|I]|A

12 Apresentacéo publica do Projecto.

Maia - 15 de Janeiro

Inscricdo das escolas. = 7

Accao de formagao - “Escola da Energia” ~

Pagina na Internet “Escola da Energia”.

Desenvolvimento do projecto.

Apresentacdo de trabalhos a Concurso

Reuniao do Juri.

Divulgacgéo de resultados.

Publicacdo dos trabalhos na Internet - “Escola

da Energia”.

Entrega dos prémios.




Lnscricoes

O prazo de Inscricao termina a
31 de Janeiro de 2008



Organizacao

O Projecto “Escola da Energia’ nasceu da parceria entre:
- a Galp Enerqgia,

-0 Programa Eco-Escolas da Associacao Bandeira Azul da

Europa (ABAE)

4
@ :ﬂ ‘?

galp energia ECO- ESC\DLAS
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PROJECTO "ESCOLA
DA ENERGTA®

ABAE/FEE Portugal

ecoescolas@abae.pt

www.abae.pt

docdo pora a Educacho Ambsental
ssociagdo Bandeira Azul do Europa ECO-ESCOLAS
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